
Prostor k pronájmu
ANTALA

NABÍDKA PRO LEKTORY,
MENTORY, KOUČE I ŠKOLITELE

VZDĚLÁVACÍ A SEBEROZVOJOVÉ CENTRUM



PŘÍBĚH ANTALY

Jednoho dne přišlo jméno ... ANTALA. 

Dva roky na to SILNÁ MYŠLENKA: “Vytvoř prostor a propojuj lidi.”....tehdy

jsem ještě nechápala, o jaký PROSTOR se jedná. Časový? Nebo fyzický

prostor? Anebo, co to vůbec znamená? 

Proč mě taková myšlenka tak moc pohltila a proč jsem tehdy nad tím

vůbec přemýšlela? Protože to bylo silné jako nějaké volání mé Duše.

Za 1,5 roku poté se myšlenka stala SKUTEČNOSTÍ a vzniklo krásné 

a útulné zázemí, kde se příběhy dějí a vnitřní moudrost člověka

promlouvá.

Vytvoř prostor a propojuj lidi.

Nové prostory
a vize vedená srdcem



42 m2

kapacita max. 20 osob

workshopy, semináře, komunitní setkání

variabilní uspořádání (stohovatelné židle i

stoly, různé možnosti tvaru - U, T, I, lavice)

dataprojektor s promítáním na bílou zeď

flipchart

Wi-Fi síť

plně vybavený pult na catering (vč. nádobí) 

automatický kávovar, varná konvice

ŠKOLICÍ MÍSTNOST
Předmět pronájmu



16  m2

kapacita 2 osoby 

oddělená místnost pro odpočinek při

celodenní akci

možnost pronajmout i samostatně

(koučink, terapie)

plně vybavená kuchyňka (varná konvice,

lednička, myčka, mikrovlnná trouba)

Wi-Fi síť

nabídka inspirativních produktů a služeb,

knihy

ZÁZEMÍ PRO LEKTORY
jako součást



CENOVÁ KALKULACE 

základní cena pronájmu - školicí místnost (1 hodina) 400,- Kč 

½ denní pronájem školicí místnosti (4 hodiny) 1.600,- Kč 

1/2 denní pronájem (4 hodiny) + pití v ceně (káva, čaj, voda) 2.000,- Kč 

celodenní pronájem školicí místnosti (5-8 hodin) 2.000,- Kč 

celodenní pronájem (5-8 hodin) + pití v ceně (káva, čaj, voda) 2.800,- Kč 

NAVÍC možné zajistit i základní catering a občerstvení (ovoce, sušenky ke kávě, oříšky)....podle

počtu osob. Minimálně v hodnotě 500,- Kč + doprava a náklady na čas.

základní cena pronájmu - samostatně zázemí pro

lektory - koučink, terapie a setkání 1:1 vč. pití (1 hodina)
250,- Kč 



ADRESA
Vzdělávací a seberozvojové 

centrum ANTALA
Dvorní 756/9

708 00 Ostrava-Poruba

https://katerinakucova.cz/antala

DOPRAVA:
MHD - zastávka “VŠB-Technická univerzita”....2 minuty volnou
chůzí

tram 7, 8, 17 (např. i z nádraží Ostrava-Svinov)
bus 20, 47, 75 a dále příměstské spoje 445, 673, 674, 677, 678,
679

Autem - parkování dostupné všude kolem (záleží na
štěstí:)....radši plánujte příjezd o 10 minut dříve

Centrum se nachází v 1. patře., zvonek č. 19

TRAM

BUS



OSVČ - lektorka, talentová konzultantka a intuitivní průvodkyně na
cestě za osobním potenciálem dospělých, studentů i dětí

certifikovaná konzultantka výsledků testu silných stránek
CliftonStrengths® od společnosti Gallup ® (od roku 2019)

proškolená facilitátorka metody PSYCH-K ® pro práci s vnitřními
limitujícími přesvědčeními člověka (od roku 2023)

Brand Partner společnosti Young Living® využívající vůni
esenciálních olejů terapeutické kvality pro práci s emočním
nastavením člověka a tvorbu non-toxic prostředí (od roku 2023)

zakladatelka Vzdělávacího a seberozvojového centra ANTALA v
Ostravě-Porubě (od roku 2025)

kontakt         +420 723 515 464               info@katerinakucova.cz

PÁR SLOV O ZAKLADATELCE 
Kateřina Kučová



POJĎME TO SPOLEČNĚ
VYZKOUŠET...

+420 723 515 464       |       info@katerinakucova.cz |      https://katerinakucova.cz/antala
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